
Présentation des différentes épreuves INTERCLUBS 2024 

Toutes les épreuves sont accessibles à chacun (e), hormis éventuellement les joutes. 

Nécessité d’effectuer au minimum 3 épreuves 

 

 

TERRE : à partir de la plage, parcours de marche dans l’eau 

 pour rejoindre une bouée, distance à parcourir ; environ 60 m 
Chaussures obligatoires 

 

RAMES : bateau constitué de 6 rameurs, parcours aller pour échauffement et mise au 

point des mouvements, la course départ arrêté depuis une balise pour rejoindre le port en 

ligne droite. Le barreur est membre du club de rames. 

 

 

PARCOURS POMPIERS : parcours en tirant un chariot porte tuyau, puis lancer tuyau 

enroulé. Un parcours aménagé est proposé aux plus de 75 ans. 

 

 

OPTIMIST sans voile : embarcation légère, déplacement assuré par utilisation d’une 

pagaie. 

 

JOUTES : nécessité de monter sur la tintaine, un membre du club des joutes aide à la 

préparation de la passe qui se termine souvent dans l’eau.  

 

BOULES : pas obligé d’être champion pour y participer … Merci de constituer les binômes 

en cours de matinée, une liste des inscrits sera à votre disposition. 

Amener ses boules. 

 

 

Tir : en souvenir des fêtes foraines de notre jeunesse, le stand sera à proximité de la base 

nautique. 

 

 

Nous comptons sur vous pour que le club TERRE soit très bien représenté et que la 

réalisation de nombreuses épreuves par chacun puisse nous ramener des points 

dans le classement final. 


